Premise~Indirect - instrukcja uzycia

Premise Indirect. Rezultat badan naukowych zrodzony z sukcesu Herculite XRV, belleGlass NG i
Premise. W materiale Premise Indirect wykorzystywany jest taki sam proces zoptymalizowanej
tréjfazowe] polimeryzacji jak w belleGlass NG, najbardziej cenionym materiale kompozytowym
do wykonywania uzupetnien protetycznych.

Premise Indirect. Idealny nanohybrydowy materiat do tworzenia uzupetnien protetycznych o
trwatosci, strukturze, Scieralnosci, funkcjonowaniu i wygladzie naturalnych zebdw.
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Wskazania

* Bezmetalowe - wktady/inlaye, naktady/onlaye, licowki, korony,

mosty. *

¢ Podbudowa metalowa - korony, mosty

¢ Podbudowa z wiékna Construct Fiber - korony wzmocnione, mosty w odcinku przednim i bocznym.
*Wszystkie mosty i korony w odcinku bocznym wymagajq wzmocnienia za pomocq Construct Fiber.



Materiaty

Modeling Resin

Uniwersalny $rodek zwilzajacy bez wypetniacza, stosowany w celu zoptymalizowania wigzania

pomiedzy poszczegdlnymi warstwami i zminimalizowania efektu “biatej linii”. Zywica modelujaca utatwia

procedure rzezbienia/ksztattowania uzupetnienia, zabezpieczajac przed przywieraniem materiatu do instrumentdéw.
Uzywac w niewielkiej ilosci.

Primary Dentin

Materiaty Primary Dentin sg stosowane do tworzenia podbudowy i warstw podstawowych. Wtasciwe natozenie
poprawia wytrzymatos¢, zwieksza efekt maskowania i utrzymuje barwe uzupetnienia. Zobacz: schematy naktadania
warstwowego.

Facial Dentin

Materiaty Facial Dentin stosuje sie do pokrywania podbudowy i warstw podstawowych, co umozliwia uzyskanie
stabilnej, trwatej i gtadkiej powierzchni. Wykazujg one optymalng przeziernos¢, konieczng do maksymalnego
zwiekszenia efektow estetycznych uzupetnien protetycznych. Zobacz: schematy naktadania warstwowego.

Incisal

Materiaty Incisal naktadane na brzeg sieczny/guzki doskonale imitujg szkliwo zeba. S3 to materiaty opalizujgce, o
wysokiej przeziernosci. Opalescencja i przezierno$¢ pomagaja uzyskac uzupetnieniu bardziej naturalny wyglad.
Zobacz: schematy naktadania warstwowego.

Cervical
Materiat ten produkowany jest w jednym odcieniu, czerwono-brgzowym. Jest on stosowany do
symulacji cieniowania korzenia w obszarze szyjkowym.

Color Modifiers

Modyfikatory barwy (Kolor Plus™) naktada sie, jesli to konieczne, miedzy warstwy podstawowe lub warstwy
podbudowy (czapeczki) kompozytowej. Stosowac na powierzchniach okluzyjnych lub miedzyzebowych, dla
zwiekszenia gtebokich efektow wewnetrznych. Mozna je miesza¢ lub dodawac¢ do opakera w celu zmiany odcienia
uzupetnienia. Modyfikatory koloru nie mogg stanowi¢ ostatecznej warstwy licujgce;j.

Metal Prep
Metal Prep jest srodkiem wigzgcym opakery z powierzchnig metalu. Stosowac bezposrednio na czysta, wytrawiong
powierzchnie metalu i pozostawi¢ do wyschniecia.

Opaque/Opakery
Opakery sg dostepne we wszystkich odcieniach Vita® Classic. Natozone po Metal Prep, maskujg metal i mozliwiajg
wigzanie kolejnych warstw uzupetnienia protetycznego.

Rubber Sep

Rubber Sep jest usuwalnym srodkiem uwalniajgcym lateks i izolatorem. Po natozeniu tworzy warstwe o grubosci
okoto 20 mikronéw. Rubber Sep naktada sie na wszystkie powierzchnie kikutéw i na obszary styczne. Stosowac
tylko na catkowicie wysuszone modele gipsowe.

Silane Primer

Materiat Silane Primer naktada sie na odpowiednie powierzchnie bezmetalowych uzupetnien przed bondingiem.
Jest on rowniez stosowany wraz z materiatem Modeling Resin do modyfikowania lub napraw gotowych, catkowicie
utwardzonych uzupetnien protetycznych.



Preparacja modelu
Ryc. 1. Doktadny model zapewnia optymalne dopasowanie i dostarcza niezbednych wskazéwek do uzyskania
prawidtowej okluzji i morfologii.

W celu osiggniecia wszystkich tych warunkow, zaleca sie:

e Stosowac gips do modeli o klasie twardosci IV i minimalnej rozszerzalnosci. Postepowac zgodnie z instrukcjg
producenta. Mieszac gips w prozni.

* Usungc wszystkie podcienie.

e Zastosowac odpowiedni pin lub system modeli dzielonych Sectional Tray.

* Modele robocze nalezy catkowicie wysuszy¢ przed rozpoczeciem wykonywania uzupetnienia.

* Powieli¢ wszystkie modele robocze.

Preparacja kikuta
Uzupetnienia metalowe - ryc. 2 - 8.
Uzupetnienia bezmetalowe - ryc. 2 - 5.

Ryc. 2. Wyztobienie kikuta ponizej granicy preparacji
Wierttem z weglikdw przycig¢ kikut ponizej krawedzi preparacji, aby wyznaczy¢ granice zanurzenia kikuta w wosku
i zapewnic dostep do granicy preperacji.

Ryc. 3. Zaznaczenie brzegu preparacji
Po przycieciu kikuta zaznaczy¢ krawedz preparacji, stosujac niebieski lub czerwony marker. Zaznaczenie utatwia
okreslenie krawedzi przycinanego modelu woskowego.

Ryc. 4. Aplikacja materiatu utwardzajgcego (Die Hardener) ponizej krawedzi preparacji

Woyztobienie pod krawedzig preparacji pokry¢ grubg warstwg materiatu utwardzajgcego. Unika¢ zamazania
zaznaczonej krawedzi. Utwardzacz przenika do gipsu dzieki sitom kapilarnym i uszczelnia zaznaczong krawedz bez
rozmazywania markera.

Ryc. 5. Aplikacja materiatu utwardzajacego (Die Hardener) ponad krawedzig preparacji

Rozpoczynajgc od brzegu siecznego/powierzchni okluzyjnej, pokryé powierzchnie kikuta warstwg utwardzacza, bez
pokrywania krawedzi preparacji. Gips pochtania utwardzacz z obydwu pokrytych czesci kikuta, co powoduje
uszczelnienie krawedzi, bez rozmazywania markera. Pierwsza warstwa utwardzacza zostaje catkowicie pochtonieta
przez gips i tworzy warstwe o zerowej grubosci na jego powierzchni.

Ryc. 6. Aplikacja pierwszej warstwy odcigzajacej
Natozy¢ kolejng, grubg warstwe przezroczystego utwardzacza, aby stworzy¢ szczeline dla cementu. Pokry¢
utwardzaczem caty kikut, tacznie z krawedzig preparacji. Spowoduje to petne uszczelnienie krawedzi preperacji.

Ryc. 7. Naktadanie kolejnej warstwy odcigzajacej

W razie potrzeby, gdy niezbedne jest stworzenie szerszej szczeliny dla cementu, zastosowac warstwe lakieru Die
Spacer. Kolorowy lakier naktada¢ od brzegu siecznego/powierzchni okluzyjnej, w kierunku wewnetrznej krawedzi
brzegu preparacji. Nie pokrywac krawedzi preparacji.

Ryc. 8. Aplikacja wosku do blokowania podcieni

Stosujac czerwony wosk do blokowania podcieni zablokowaé podcienie, zaokragli¢ ostre krawedzie i wygtadzic¢
kikut. Blockout Wax naktada¢ bezposrednio na ostatnig warstwe lakieru. Narzedziem do modelowania wygtadzié¢
wosk nadajgc mu ostateczny ksztatt. Wypolerowac wosk do blokowania jedwabng lub nylonowg tkaning, a
nastepnie pokry¢ warstwg srodka poslizgowego (Microfilm) i zanurzy¢ kikut w wosku do maczanki.

Usung¢ Blockout Wax przed osadzeniem odlewu na kikucie.



Bezmetalowe uzupetnienia protetyczne - model i kikuty

Ryc. 9. Opracowany model i przyciety kikut.

Ryc
Ryc
Ryc
Ryc
Ryc

. 10. Zaznaczy¢ krawedz preparacji stosujgc Margin Liner.

. 11. Natozy¢ preparat do utwardzania modelu - Model Hardener.
. 12. Natozyc preparat Rubber Sep, 1 - 2 warstwy.

. 13. Prawidtowo natozony preparat Rubber Sep.

. 14. Preparat Rubber Set po stwardnieniu.

Pojedyncze korony i licowki w odcinku przednim

Naktadanie preparatu Primary Dentin
Jesli to konieczne, powieli¢ model roboczy i umiesci¢ w artykulatorze. Odizolowac¢ punkty styczne sgsiednich zebéw
preparatem Rubber Sep.

Ryc. 15. Przygotowac model i kikut.
Ryc. 16. Natozy¢ Primary Dentin i nada¢ odpowiedni ksztatt. Natozy¢ materiat bez pokrywania krawedzi
preperacji. Utwardzaé Swiattem z kazdej strony przez 20 sek. Zobacz: schematy naktadania warstwowego.

Naktfadanie preparatu Facial Dentin

Ryc. 17. Natozy¢ Facial Dentin na krawedzi preperacji, aby uzyska¢ precyzyjne dopasowanie.

Ryc. 18. Natozy¢ Facial Dentin na catg powierzchnie kikuta i odpowiednio wymodelowac. Powtdrzy¢ ze
wszystkich stron. Utwardzac¢ swiattem w krotkich odstepach czasu. Po uzyskaniu odpowiedniego
ksztattu, utwardzad swiattem ze wszystkich stron przez 20 sek. Zobacz: schematy naktadania
warstwowego.

Naktadanie materiatu Incisal

Ryc. 19. Naktada¢ materiat Incisal matymi porcjami. Kazdg porcje natozonego materiatu utwardzac
Swiattem przez 10 sek.

Ryc. 20. Zakonczy¢ modelowanie brzegu siecznego. Uzupetnienie powinno by¢ troche dtuzsze niz
odtwarzany zgb, co zapewni prawidtowg morfologie po wypolerowaniu. Wyja¢ kikut z modelu roboczego.
Uzupetni¢ obszary styczne. Utwardzac swiattem przez 20 sek. ze wszystkich stron. Zobacz:schematy
naktadania warstwowego. Podda¢ polimeryzacji przez 20 sek. w urzadzeniu do utwardzania. Po
zakoniczeniu polimeryzacji Zdjgé uzupetnienie z modelu jak najszybciej. Uzy¢ oczyszczarki parowej podczas
zdejmowania.

Ryc. 21. Gotowe uzupetnienie po wypolerowaniu.



Wktady i naktady- inlaye i onlaye

Jesli to konieczne, powieli¢ model roboczy i umiesci¢ w artykulatorze. Odizolowac¢ punkty styczne sgsiednich i
przeciwstawnych zebow za pomocg preparatu Rubber Sep.

Ryc. 22. Przygotowac model i kikut. Usung¢ wszystkie podcienie.

Ryc. 23. Natozy¢ cienkg warstwe materiatu Primary Dentin na dno/$ciany osiowe i nadaé¢ odpowiedni
ksztatt. Materiat natozy¢ bez pokrywania krawedzi preparacji. Jesli konieczna jest zmiana barwy
powierzchni zujgcej, natozy¢ Kolor Plus. Utwardzaé swiattem przez 20 sek., ze wszystkich stron.

Ryc. 24. Naktada¢ materiat Facial Dentin matymi porcjami do uzyskania wymaganego ksztattu. Stale
sprawdzac odlegtosci zwarciowe. W jednym momencie naktada¢ materiat tylko przy jednym guzku. Uzy¢
modyfikatora Kolor Plus do symulacji przebarwien. Kazdg porcje natozonego materiatu utwardzac
Swiattem przez 10 sek.

Ryc. 25. Jako ostatnig warstwe natozy¢ i wymodelowa¢ odpowiednio materiat Cuspal / Incisal. Wyjg¢ kikut
z modelu roboczego. Jesli to konieczne, natozy¢ dodatkowa porcje od od strony stycznej. Utwardzaé
Swiattem przez 20 sek. ze wszystkich stron. Podda¢ polimeryzacji przez 20 sek. w urzadzeniu do
utwardzania. Po zakoriczeniu polimeryzacji jak najszybciej zdja¢ uzupetnienie z modelu. Podczas
zdejmowania uzy¢ oczyszczarki parowej.

Ryc. 26. Gotowe uzupetnienie po wypolerowaniu. Zobacz:schematy naktadania warstwowego.

Uzupetnienia metalowe licowane kompozytem

Materiat Premise Indirect mozna tgczyc¢ ze stopami dentystycznymi. W takim przypadku zaleca sie zastosowanie
retencji mechanicznej. Szkielet metalowy powinien mie¢ gtadko zaokraglone krawedzie, zwtaszcza na obszarach
siecznych i zgryzowych. Wykona¢ szkielet/podbudowe o grubosci 0,3-0,5 mm. W przypadku mostow,
zaprojektowaé podbudowe z prawidtowo umiszczonymi przestami i tgcznikami. Pozostawi¢ odpowiednig przestrzen
na materiat do licowania.

Nadbudowa z wosku i wykonanie klucza silikonowego
Klucz silikonowy mozna stosowaé do wykonania woskowe] czapeczki z lub bez czesci podniebiennej/jezykowe;j.

Ryc.
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Ryc.
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27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Wykona¢ nadbudowe z wosku i klucz silikonowy.

Zdja¢ nadbudowe.

Oceni¢ dostepna przestrzen.

Odpowiednio przycigé podbudowe.

Idealna do licowania szerokos¢ brzegu preparacji.

Podbudowa po zaokragleniu i wygtadzeniu.

Przed natozeniem materiatu licujgcego dostosowac i wypolerowac tylng czesé¢ podbudowy.
Podbudowa po zaokragleniu i wygtadzeniu.



Uzyskiwanie wigzania zywica - metal
Dla uzyskania maksymalnie silnego wigzania, nalezy zapewnic czystos¢ metalowego szkieletu.

Preparacja podbudowy metalowej
Ryc. 35. Wypiaskowa¢ podbudowe tlenkiem glinu o srednicy 50 mikronéw, pod cisnieniem do 2 baréw
(max. 30 PSI). Nie stosowac piasku wielokrotnego uzytku. Moze to doprowadzi¢ do zanieczyszczenia.
Pozostaty po piaskowaniu pyt tlenku glinu, nalezy usung¢ za pomoca wibracji. Ewentualnie przedmuchaé
sprezonym powietrzem, wolnym od oleju.
NIE czysci¢ parg wodng, nie my¢ i nie czyscic¢ alkoholem czesci metalowych.
Sprawdzi¢ czystos¢ podbudowy stosujgc powiekszenie.

Naktadanie materiatu Metal Prep
Ryc. 36. Po oczyszczeniu, natozy¢ Metal Prep za pomocg pedzelka lub bezposrednio z butelki.
Ryc. 37. Po catkowitym pokryciu podbudowy odczekaé¢ 1 minute do catkowitego wyschniecia preparatu.
Jesli nadmiar Metal Prep jest wcigz widoczny, przedmuchac sprezonym powietrzem wolnym od oleju pod
cis. 1 bara (max. 15 PSI).

Naktfadanie opakera
Natozy¢ opaker tak, aby catkowita jego grubosé wynosita maksymalnie 0.1 - 0.2 mm. Upewnic sie, ze po
zastosowaniu opakera nie sg widoczne szare obszary na powierzchni podbudowy. Petne pokrycie podbudowy
moze wymagac potozenia 2 - 3 warstw preparatu. NIE zanieczysci¢ i NIE usuwaé warstwy inhibicji tlenowej.
Warstwa ta jest niezbedna do uzyskania potgczenia z materiatem do licowania. Kazdg warstwe opakera utwardzac
przez 40 sek.
Ryc. 38. Potozy¢ pierwszg warstwe opakera. Jesli to konieczne, zmieszac niewielky ilos¢ opakera z zywicg
Modeling Resin.
Ryc. 39. W razie potrzeby modyfikacji koloru opakera, wymiesza¢ opaker z preparatem Kolor Plus.
Ryc. 40. Modyfikator pomaranczowy jest idealny do obszarow szyjkowych lub do uzyskania cieplejszej
barwy.
Ryc. 41. Widok po natozeniu warstwy opakera w obszarze przyszyjkowym. Kazdg warstwe opakera
utwardzad Swiattem lampy przez 40 sek.
Ryc. 42. Pokry¢ opakerem pozostatg czes¢ podbudowy metalowej. Zwrdci¢ uwage na nieznaczny potysk
materiatu. NIE uszkodzi¢ i NIE zanieczyscié tej powierzchni.



Construct
Wtékna Construct stuzg do wzmacniania wszystkich uzupetnien kompozytowych - umieszczone wewnatrz
uzupetnienia zapobiegajg rozprzestrzenianiu sie pekniec.

Wskazania:

- wszystkie pojedyncze korony w odcinku bocznym,

- wszystkie mosty w odcinku bocznym,

- wszystkie mosty w odcinku przednim,

- korony w odcinku przednim, w wybranych sytuacjach,

- wktady i naktady (inlaye i onlaye) w wybranych sytuacjach.

Wskazowki:

Postepowac zgodnie ze wskazaniami, aby uzyska¢ optymalne efekty. Zawsze stosowac mozliwie najszersze wtdkna
Construct Fiber. Zwilzy¢ doktadnie wtdkna zywicg Construct Resin. Zorganizowac sobie dobrze prace, miec
wszystkie materiaty pod reka. Zaprojektowac jak najprostszg podbudowe.

Podbudowy do koron w odcinku bocznym, wzmacniane wtéknami Construct
Ryc. 43. Przygotowac model i kikut.
Ryc. 44. Oceni¢ rozmiar i obszar preparacji. Uformowac z materiatu Primary Dentin ptaski krgzek o
grubosci 0,5 - 0,6 mm.
Ryc. 45. Natozy¢ krazek na powierzchnie zgryzowa i docisng¢ nadmiar materiatu do $cian osiowych, aby
uformowac podbudowe. Natozyé materiat bez pokrywania krawedzi preparacji. Utwardzi¢ swiattem z
kazdej strony przez 20 sek. Idealna grubos¢ czapeczki wynosi 0,2 mm.
Ryc. 46. Owingc Construct wokot scian osiowych. Jesli jest miejsce, natozy¢ Construct takze na
powierzchnie zgryzowa. Naktada¢ Construct zgodnie z ksztattem preparacji, aby uzyska¢ optymalne
ustawienie widkien. Ucigé odpowiednia dtugos¢ widkna nozyczkami do materiatu Construct. Zwilzy¢ jeden
koniec witékna zywicg Construct Resin. Natozy¢ na tylng $ciane osiowg w odpowiednim potozeniu. Po
catkowitym dopasowaniu i nasyceniu, utwardzac¢ swiattem lampy przez 3 -5 sek.
Ryc. 47. Naktada¢ jedorazowo mate 1 - 2 mm porcje zywicy Construct Resin. Owing¢ wokaét $cian osiowych.
Po kazdym dopasowaniu i nasyceniu wtdkna utwardza¢ swiattem lampy przez 3 -5 sek.
Ryc. 48. Owing¢ wokdt wszystkich $cian osiowych. Utwardzaé swiattem lampy w krétkich odstepach
czasowych.
Ryc. 49. Po doktadnym dopasowaniu wykona¢ zaktadke o szer. 0,1 -0,2 mm i ucig¢ wtdkno. Utwardzaé
Swiattem lampy przez 3 -5 sek.
Ryc. 50. Odmierzy¢ odpowiednia dtugos¢ widkien Construct na powierzchnie zgryzowa.
Ryc. 51. Natozy¢ Construct tak jak poprzednio i utwardzi¢ Swiattem lampy przez 3 - 5 sek. zakonczeniu,
utwardzac swiattem przez 20 sek. ze wszystkich stron.

Podbudowy do mostow w odcinku bocznym, wzmacniane wiéknami Construct
Jesli to konieczne, powieli¢ model roboczy. Odizolowaé punkty styczne sgsiednich i przeciwstawnych zebdéw
preparatem Rubber Sep. Stale dokonywac oceny przestrzeni zgryzowej i obszaru stycznego. Wykonujgc
podbudowy wzmocnione materiatem Construct, nie dzieli¢ catkowicie modelu roboczego. Usungé wszystkie
podcienie.
Podczas projektowania i osadzania podbudéw wzmacnianych materiatem Construct nalezy byc szczegdlnie
ostroznym. Dla prawidtowowego funkcjonowania uzupetnienia i uzyskania optymalnej estetyki, zaleca sie
umieszczenie modeli roboczych w artykulatorze.

Ryc. 52. Przygotowa¢ model i kikuty.

Ryc. 53. Oceni¢ rozmiar i obszar kazdej preparacji.

Ryc. 54. Uformowa¢ ptaski krgzek o grubosci 0,5 - 0,6 mm z materiatu Primary Dentin.



Ryc. 55. Natozy¢ krgzek na wszystkie powierzchnie zgryzowe zeba filarowego i docisng¢ nadmiar materiatu
do scian osiowych, aby uformowac¢ podbudowe. Natozy¢ materiat bez pokrywania krawedzi preparacji.
Utwardza¢ swiattem z kazdej strony przez 20 sek.

Idealna grubos¢ podbudowy (czapeczki) wynosi 0,2 mm.

Ryc. 56. tgcznik/przesto musi mie¢ odpowiedni rozmiar i prawidtowy ksztatt, zapewniajgcy przenoszenie
sit zucia i obcigzen czynnos$ciowych. Nalezy go wykona¢ zgodnie z zaleceniami dla podbudéw metalowych.
Wymodelowac tacznik materiatem Primary Dentin tak, aby przypominat rozmiarem i ksztattem sgsiedni
zab filarowy. Pozostawi¢ odpowiednig przestrzen miedzy tkanka i obszarem pod tgcznikiem w celu
zapewnienia izolacji i samooczyszcznia. Po uzyskaniu odpowiedniego ksztattu utwardzac swiattem przez
20 sek., ze wszystkich stron.

Ryc. 57. Odmierzy¢ odpowiednig dtugo$¢ materiatu Construct na powierzchnie zgryzowa. Roztozy¢ wzdtuz
tacznika w linii srodkowej zgryzu. Naktadaé Construct Resin matymi porcjami, 1 -2 mm jednorazowo. Po
petnym dopasowaniu i nasyceniu, utwardzac swiattem lampy przez 3 -5 sek. Utwardzaé swiattem lampy w
krotkich odstepach czasowych.

Ryc. 58. Nozyczkami do materiatu Construct odcig¢ odpowiednig dtugos¢ widkna. Stosowacé najwiekszg
dostepng szerokosc (3 mm). Na srodek wtdkna natozy¢ zywice i przymocowac widkno w sSrodkowym
punkcie przesta. Po petnym dopasowaniu i nasyceniu, utwardzaé swiattem lampy przez 3 -5 sek.

Ryc. 59. Owing¢ wtdkna Construct wokot obrzeza, stosujgc mate porcje zywicy. Po catkowitym
dopasowaniu i nasyceniu, utwardzac swiattem lampy przez 3 - 5 sek. Utwardza¢ swiattem lampy w
kroétkich odstepach czasowych.

Ryc. 60. Dopasowaé widkno do obrzeza zeba filarowego i wzdtuz przesta. Ucigé przy osiowej $cianie
drugiego zeba filarowego.

Ryc. 61. Pierwszy etap zakonczony.

Ryc. 62. Powtorzy¢ caty proces dla pozostatej czesci podbudowy. Widkno nalezy dopasowaé wokot
obrzeza zeba filarowego i wzdtuz przesta. Ucigé przy osiowej Scianie drugiego zeba filarowego.

Ryc. 63. Po zakonczeniu, utwardzaé swiattem lampy kazde przesto i zab filarowy, z kazdej strony przez 20
sek.

Podbudowy do mostéw w odcinku przednim, wzmacniane wiéknami Construct

Obszar przesta nalezy ustawi¢ w optymalnym potozeniu, odpowiednio do krzywizny tuku zebowego.

Prawidtowe rozplanowanie zgryzowe zapewni dostateczng przestrzen dla materiatu licujgcego Premise Indirect.
Ryc. 64. Postepowac tak jak w przypadku przygotowania podbudéw w zebach bocznych.
Ryc. 65. Podbudowa musi mie¢ odpowiednig wysokos¢ i szerokosé przy taczniku, tak aby wytrzymywata
naprezenia skrecajace.

Licowanie koron na zeby boczne, wzmacnianych materiatem Construct
Ryc. 66. Jesli konieczna jest modyfi kacja barwy powierzchni zujacej, natozy¢ preparat Kolor Plus.
Utwardzaé swiattem lampy przez 20 sekund*.
Ryc. 67. Natozy¢ warstwe Primary Dentin na uzupetnienie. Wymodelowaé¢ do wymaganego
ksztattu. Zakonczy¢ naktadanie Primary Dentin przed krwedzig preparacji. Primary Dentin
stanowi do 2/3 grubosci catego uzupetnienia. Utwardza¢ swiattem lampy z kazdej strony
przez 20 sek.
Ryc. 68. Warstwa Primary Dentin od strony podniebienne;.
Ryc. 69. Natozy¢ Facial Dentin na krawedzi preparcji od strony podniebiennej i nada¢ odpowiedni ksztatt.
Powtdrzy¢ ze wszystkich stron. Utwardzac¢ Swiattem lampy w krétkich odstepach czasu. Po uzyskaniu
odpowiedniego ksztattu utwardzac swiattem przez 20 sek. ze wszystkich stron.



Ryc. 70. Materiat Facial Dentin na $cianach policzkowych i podniebiennych.

Ryc. 71. Materiat Facial Dentin na powierzchni zgryzowej w celu korekty ksztattu. Po uzyskaniu
odpowiedniego ksztattu, utwardzaé swiattem przez 20 sek. ze wszystkich stron.

Ryc. 72. Jako ostatnig warstwe natozy¢ i wymodelowaé odpowiednio materiat Cuspal/Incisal. Wyja¢ kikut z
modelu roboczego. W razie potrzeby natozy¢ dodatkowg warstwe materiatu od strony styczne;j.
Utwardza¢ swiattem przez 20 sek. ze wszystkich stron.

Ryc. 73. Ostateczny ksztatt anatomiczny powierzchni policzkowe;j.

Ryc. 74. Ostateczny ksztatt anatomiczny powierzchni podniebienne;j.

Ryc. 75. Ostateczny ksztatt anatomiczny w ptaczczyznie strzatkowej. Poddac¢ polimeryzacji przez 20 sek. w
urzadzeniu do utwardzania. Zdjg¢ uzupetnienie z modelu bezposrednio po zakonczeniu polimeryzacji.
Uzy¢ oczyszczarki parowej podczas zdejmowania.

Ryc. 76. Gotowe uzupetnienie po wypolerowaniu.

Licowanie podbudéw do mostow w odcinku bocznym, wzmacnianych materiatem Construct

Ryc. 77. Jesli to konieczne, w celu zmodyfikowania barwy powierzchni zujgcej i tgcznikdow natozy¢ Kolor
Plus. Po natozeniu, utwardzac swiattem przez 20 sek.

Ryc. 78. Natozy¢ warstwe materiatu Primary Dentin na kazdy punkt mostu. Modelowa¢ do uzyskania
odpowiedniego ksztattu. Zakonczy¢ naktadanie Primary Dentin przed krawedzig preparacji. Primary Dentin
stanowi 1/2 do 2/3 rozmiaru catego uzupetnienia. Utwardzac $wiattem z kazdej strony przez 20 sek.

Ryc. 79. Natozy¢ Facial Dentin na krawedzi preparcji i nadaé¢ odpowiedni ksztatt. Powtorzy¢ ze wszystkich
stron. Utwardza¢ swiattem lampy w krotkich odstepach czasowych. Po uzyskaniu ostatecznego ksztattu,
utwardzac swiattem z kazdej strony przez 20 sek.

Ryc. 80. Jesli to konieczne, natozy¢ wewnetrzny modyfikator barwy, Kolor Plus.

Ryc. 81. Jako ostatnig warstwe natozy¢ i wymodelowa¢ odpowiednio materiat Cuspal / Incisal. Wyja¢ kikut
z modelu roboczego. Jesli to konieczne, dotozyé obszary styczne. Utwardzac swiattem przez 20 sek. ze
wszystkich stron. Podda¢ polimeryzacji przez 20 sek. w urzadzeniu do utwardzania. Po zakornczeniu
polimeryzacji, jak najszybciej zdjgé uzupetnienie z modelu. Podczas zdejmowania uzy¢ oczyszczarki
parowej.

Ryc. 82. Gotowe uzupetnienie po wypolerowaniu.

Ryc. 83. Gotowe uzupetnienie po wypolerowaniu.

Ryc. 84. Gotowe uzupetnienie po wypolerowaniu.

Technika utwardzania swiattem lampy.

Ryc. 85. Podczas utwardzania swiattem, korncowka swiattowodu powinna znajdowac sie w odlegtosci nie
wiekszej niz 10 mm od powierzchni uzupetnienia. Zwiekszanie odlegtosci od obiektu zmniejsza ilos¢
Swiatta przy powierzchni materiatu. Utwardzac swiattem lampy w krétkich odstepach czasowych, az do
uzyskania odpowiedniego ksztattu i konturu.

Ryc. 86. Aktywacja polimeryzacji Swiattem lampy. Optymalna odlegtos¢ od obiektu wynosi 8 mm - 10 mm.
Czas utwardzania $wiattem lampy zalezy od ilosci i grubosci warstwy utwardzanego materiatu.
Maksymalna grubos$¢ warstwy materiatu Premise Indirect, umozliwiajgca aktywacje polimeryzacji
Swiattem, wynosi 2 mm.

Techniki naktadania warstwowego

Typowa technika naktadania warstwowego

W przypadku uzupetnien metalowo-kompozytowych i bezmetalowych sposdb naktadania materiatu jest identyczny.
Zawsze nalezy pozostawi¢ odpowiednig przestrzen na podbudowe metalowg i opaker. Uwaga: maksymalna
grubos¢ materiatu Facial Dentin nie moze przekracza¢ 1,5 mm.

Ryc
Ryc
Ryc
Ryc
Ryc

. 87. Przéd

. 88. Zgb boczny

. 89. Inlay

. 90. Onlay

. 91. Zgb boczny, uzupetnienie z podbudowa lub bez podbudowy metalowe;j



Typowy ksztatt podbudowy metalowej — zeby przednie

Ryc. 92. Zawsze gdy to mozliwe, stosowac peretki retencyjne przy wszystkich podbudowach metalowych.
metalowe. W celu zwigkszenia retencji i uzyskania przestrzeni na warstwy licowa, opracowaé nadmiary metalu
zgodnie z podanymi schematami.

Ryc. 93. Przdd, z retencja

Ryc. 94. Przéd, bez retencji

Ryc. 95. Przdd z odstonietg powierzchnig metalu od strony podniebiennej

Ryc. 96. Zeby boczne, typowe podbudowy z metalu

Ryc. 97. Typowe podbudowa z metalu - przesta mostu

Wymagania dotyczgce uzupetnien

Przed oddaniem lekarzowi

1. Po wypolerowaniu, oczysci¢ uzupetnienie protetyczne oczyszczarka parowg lub w wannie ultradZzwiekowej.

2. Zwrocic szczegb6lng uwage na modelowang powierzchnie.

3. Osuszy¢ powietrzem, stosujgc kompresor bezolejowy.

4. Wypiaskowaé wszystkie wewnetrzne powierzchnie tlenkiem glinu o $rednicy 50 p pod ci$nieniem 1 bara.

5. Usung¢ wszystkie pozostatosci po piaskowaniu stosujgc sprezone powietrze wolne od oleju.

Nie umieszcza¢ uzupetnienia na modelu; moze to spowodowac zanieczyszczenie powierzchni.

Przygotowanie do osadzenia

Przed osadzeniem, zaleca sie nastepujgce postepowanie:

1. W czasie przymiarki postepowac standardowo — oceni¢ dopasowanie, punkty styczne i zwarcie.

2. Usung¢ wszystkie zanieczyszczenia z powierzchni wewnetrznych.

3. W razie potrzeby zmatowi¢ wewnetrzna (faczong) powierzchnie wierttem z nasypem diamentowym o $rednicy
25 W lub wypiaskowad tlenkiem glinu o srednicy 50 p stosujgc cisnienie ponizej 1 bara.

4. Usungc wszystkie pozostatosci po piaskowaniu stosujgc sprezone powietrze wolne od oleju.

5. Postepowac zgodnie z instrukcjg producenta, dotyczaca taczenia.

Techniki polerowania:

Uwaza¢, aby podczas opracowania wstepnego i polerowania nie doprowadzi¢ do uszkodzenia punktdéw stycznych,

naruszenia réwnowagi okluzyjnej czy uszkodzenia brzegu uzupetnienia. Chociaz techniki polerowania moga by¢

rozne, zaleca sie stosowanie nastepujacych procedur:

1. Wygtadzi¢ wszystkie zewnetrzne wypuktosci gumkami srednioziarnistymi lub tarczami

silikonowymi.

2. Powierzchnie zujgcg wypolerowac gumkami lub silikonowymi ptomykami. Mozna réwniez stosowac pedzelek z

wiosia koziego, impregnowanego pastg polerujaca.

3. Wieksza redukcje mozna uzyskac stosujgc frezy z weglika wolframu lub gtadkie kamienie dentystyczne.Nie

poleca sie stosowania wiertet z nasypem diamentowym, gdyz moga one pozostawiac gtebokie rysy.

4. Wysoki potysk uzyskuje sie stosujac gumki do polerowania, pedzelki z wtosia koziego impregnowane pastg

diamentowa lub innymi zwigzkami. Bardzo dobre sg réwniez bawetniane, wetniane i giemzowe tarcze polerskie.

5. Nigdy nie dociska¢ mocno polerki.

6. Zawsze polerowac przy niskich obrotach; zbyt duza predkos¢ moze spowodowac uszkodzenie opracowywanego

uzupetnienia.




Uzupetnianie, korygowanie i naprawy po koricowej polimeryzacji
Do uzyskania silnego i stabilnego wigzania po koricowej polimeryzacji stosowac ponizsze procedury:

Modyfikacja w pracowni

1. Zmatowi¢ opracowywang powierzchnie stosujgc wiertto z weglika lub piaskujac tlenkiem glinu o srednicy 50 u,
przy cisnieniu 2 barow.

2. Przemy¢ wodg destylowang lub parg wodna.

. Wysuszy¢ powietrzem, stosujac kompresor bezolejowy.

. Natozy¢ 1-2 krople preparatu Silane Primer. Pozostawic¢ na 1 min., do wyschniecia.

. Jesli na powierzchni widoczne sg pozostatosci silanu, przedmuchac¢ sprezonym powietrzem wolnym od oleju.

. Natozy¢ matg porcje zywicy modelujgcej na powierzchnie. Utwardzaé swiattem lampy przez 40 sek.

. Naktadac preparat Premise Indirect matymi porcjami. Utwardza¢ swiattem lampy kazda porcje przez 20 sek.

. Po zakonczeniu polimeryzacji, umiesci¢ skorygowane uzupetnienie w urzadzeniu do utwardzania na 10 min.

. Po zakonczeniu polimeryzacji wyja¢ z urzadzenia do utwardzania i pozostawi¢ do ostygniecia.

10. Przyciac¢ i wypolerowacd.

Modyfikacja w jamie ustnej

Modyfikacje powierzchni mozny wykona¢ przy uzyciu dowolnych swiattoutwardzalnych kompozytéw firmy Kerr.

1. Zmatowi¢ modyfikowang powierzchnie stosujgc wiertto z weglikiem wolframu lub wypiaskowac tlenkiem glinu o
grubosci ziarna 50 y, przy cisnieniu 2 baréw.

2. Przemy¢ sprayem wodnym.

3. Osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju.

4. Natozy¢ 1-2 krople preparatu Silane Primer. Pozostawi¢ na 1 min., do wyschniecia.

5. Jesli na powierzchni widoczne sg pozostatosci silanu, delikatnie przedmuchac¢ sprezonym powietrzem wolnym od
oleju.

6. Natozy¢ system wigzacy lub zywice modelujgcay. Utwardzic¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

7. Nakfada¢ kompozyt firmy Kerr matymi porcjami. Kazdg kolejng porcje materiatu utwardza¢ oddzielnie, zgodnie z
zaleceniami producenta.

8. Po zakonczeniu polimeryzacji, opracowa¢ wstepnie i wypolerowaé.

O 00 NO UL bW

Rozwigzywanie probleméw
Polerowanie
1. Problem: staby potysk powierzchni/brak potysku.
a) Mozliwa przyczyna: odstoniecie materiatu Primary Dentin.
Rozwigzanie: materiat Primary Dentin nie nadaje sie do mechanicznego polerowania i nalezy go
pokry¢ mateiatem Facial Dentin lub Incisal. Postepowac zgodnie ze schematem naktadania
warstwowego dla uzyskania optymalnego efektu naktadania.
b) Mozliwa przyczyna: zmatowienie matrycy kompozytowej w wyniku przegrzania, spowodowanego
zastosowaniem zbyt agresywnego narzedzia i za duzg predkoscig polerowania.
Rozwigzanie: w czasie wszystkich etapdw opracowania wstapnego i polerowania stosowaé mate
predkosci, max. 4-5 tys. obr./min, i delikatny nacisk.
c) Mozliwa przyczyna: niedostateczne wypolerowanie.
Rozwigzanie: polerowac szczegolnie doktadnie, stosujgc wysokiej jakosci narzedzia.
d) Mozliwa przyczyna: przekonturowanie. Gtebokie szczeliny i inne efekty wymagajg dodatkowego czasu
dla osiggniecia petnego potysku. Powierzchnie te wypetniajg sie materiatem polerujgcym, co uniemozliwia
dostep pedzelka polerujgcego.
Rozwigzanie: dla uzyskania petnego efektu, stosowad narzedzia z weglika wolframu lub gumki
polerujace, zamiast narzedzi z nasypem diamentowym.
e) Mozliwa przyczyna: niedostateczna polimeryzacja.
Rozwigzanie: postepowacd zgodnie z zaleceniami producenta, dotyczgcych utwardzania swiattem
i pod cisSnieniem. Sprawdzi¢ urzadzenie.
f) Mozliwa przyczyna: porowata powierzchnia.



Rozwiazanie: dobra¢ bardziej odpowiednig technike naktadania warstwowego, stosujgc
narzedzia silikonowe. W czasie naktadania warstwowego naktada¢ mate porcje zywicy
modelujacej i stosowaé metalowe narzedzia.
2. Problem: zbyt ciemna lub szara barwa.
a) Mozliwa przyczyna: niedostateczne/nieprawidtowe natozenie Primary Dentin.
Rozwigzanie: postepowac zgodnie ze schmatem naktadania warstwowego.
b) Mozliwa przyczyna: zbyt duzo materiatu Incisal.
Rozwiazanie: postepowac zgodnie ze schematem naktadania warstwowego. Naktada¢ materiat
Incisal tylko we wskazanych miejscach. Nie zaleca sie naktadania na obszary wargowe,
policzkowe i przyszyjkowe. Zmniejsza to nasilenie barwy uzupetnienia.
3. Problem: cienie na przestach sg zbyt szare/ciemne.
a) Mozliwa przyczyna: nieprawidtowe uzycie materiatu Primary Dentin.
Rozwigzanie: postepowac zgodnie ze schematem nakfadania warstwowego. Uksztattowaé
Primary Dentin w taki sposob, aby materiat ten stanowit wiekszos¢ przesta. Zastosowac materiat
Primary Dentin o ton jasniejszy, np. zalecony odcien przesta A3.5, odcien Primary Dentin A3.

Potaczenie opakera z metalem
1. Problem: staba adhezja do szkieletu metalowego.
a) Mozliwa przyczyna: zanieczyszczenie powierzchni.

Rozwigzanie: postepowacd zgodnie ze wskazdéwkami dotyczgcymi oczyszczania powierzchni przed
wykonaniem bondingu.
Sprawdzic:
- zattuszczenia powierzchni metalu palcami i rekawiczkami,
- czystos¢ czynnika piaskujgcego,
- wielkos¢ ci$nienia piaskowania i Srednice ziaren srodka do piaskowania,
- czy sprezone powietrze nie jest zanieczyszczone olejem (stosowac kompresor bezolejowy)
Nie uzywac srodkéw odttuszczajacych.
Nie czysci¢ parg wodng po piaskowaniu.
Niezgodnos¢ wspotczynnika rozszerzalnosci cieplnej (CTE) materiatu Premise Indirect i stopu.
Rozwigzanie: sprawdzi¢ termin przydatnosci do uzytku materiatu Metal Primer.
Postepowac zgodnie ze wskazdwkami dotyczgcymi aplikacji materiatu Metal Primer.
Pierwsza, wstepna warstwa opakera musi by¢ bardzo cienka.
Poddac polimeryzacji przez 40 sek. kazdg powierzchnie wszystkich warstw opakera.
Nie utwardzac stopu pokrytego opakerem w urzadzeniu do utwardzania. Utwardzac tylko
Swiattem lampy.
Sprawdzi¢ wydajnos¢ lampy do utwardzania. Jesli to konieczne, wymienic lampe.
Niedostateczna retencja mechaniczna.
Nieprawidtowa budowa podbudowy metalowe;j.

Najczesciej zadawane pytania
Czy mozna stosowac glazure na powierzchnie wykonanego uzupetnienia protetycznego?
Nie. Glazura nie wigze sie skutecznie z powierzchnig materiatu po ostatecznej polimeryzacji. Glazura $ciera
sie i odtgcza od struktury podtoza. Pogarsza to wyglad uzupetnienia, przyspiesza powstawanie ptytki
nazebnej i przebarwien.
Czy nalezy stosowac azot?
Tak. Zastosowanie azotu podczas procesu utwardzania wptywa na lepsze usieciowanie i wydtuzenie
tancucha molekularnego. Wzmacnia to uzupetnienie i zwieksza odpornosc na pekanie.
Czy mozna wykonywac uzupetnienia z Premise Indirect na modelach z zywic epoksydowych?
Tak. Chociaz modele epoksydowe nie sg tak doktadne, jak wykonane z gipsu klasy IV lub modele
powlekane srebrem, s3 one odpowiednie do wiekszosci rodzajow uzupetnien protetycznych. Prawidtowe
zastosowanie Rubber Sep zapobiega potgczeniu materiatu zywicy epoksydowej z Premise Indirect.
Czy modele z zywic epoksydowych mozna umieszcza¢ w urzadzeniu do utwardzania?




Nie. W temperaturze 140°C moze nastapic rozszerzenie i uplastycznienie zywicy. W razie potrzeby,
materiat Premise Indirect mozna utwardza¢ bez modelu.

Czy zalecane jest stosowanie mechanicznej retencji na szkielety metalowe?

Tak. Premise Indirect wigze sie skutecznie z wiekszoscia zalecanych stopéw dentystycznych, tgcznie z
tytanem. Dodanie mechanicznej retencji jak i prawidtowa konstrukcja podbudowy zapewniajg znaczng
trwatos$¢ wigzania.

Czy Premise Indirect mozna naprawiac¢ w jamie ustnej?

Tak. Wszystkie swiattoutwardzalne kompozyty firmy Kerr mozna stosowa¢ do naprawy ztamanych lub
peknietych uzupetnien protetycznych. Nalezy postepowac identycznie jak przy modyfikacji powierzchni po
petnej polimeryzacji w pracowni.

Czy mozna dodawac Kolor Plus na powierzchnie uzupetnienia protetycznego?

Tak, ale nie jest to zalecane. Materiat Kolor plus jest ptynna, nienasycong zywicg. Materiat posiada niskg
odpornosé na Scieranie i zastosowany powierzchniowo moze ulega¢ nadmiernemu scieraniu w jamie
ustne;j.

Ostrzezenia

¢ Przechowywac¢ w temperaturze otoczenia.

e UWAGA: Nieutwardzona zywica metakrylanowa moze powodowac zapalenie skory i uszkodzenia miazgi. Unika¢
kontaktu ze skdrg, oczami i tkankami miekkimi. W przypadku kontaktu, przemy¢ starannie woda.

e Silane Primer zawiera alkohol etylowy i jest tatwopalny.

e UWAGA: Rubber Sep zawiera naturalny lateks, ktédry moze wykazywaé dziatanie alergiczne.

» DO UZYTKU PROFESJONALNEGO - UWAGA: prawo federalne nakazuje sprzedaz urzadzenia tylko dentystom lub
na ich zamowienie.



